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06/ 12 / 2009

ORARI:
09,00 /12,30
14,30 /17,00

Quota di
partecipazione
euro 60,00
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Il sanda rappresenta |'espressione tecnica (stile) di
combattimento spartivo del Wushu (letteralmente
“arte marziale”) che insieme ad altri stili
(Changuan, Nanquan, Thaijiquan a mani nude,
sciabola, spada, bastone lancia ecc.) formano il
patrimonio tecnico fondamentale di tutte le arti
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