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Yexing Dao, che letteralmente significa "combattimento notturno
di sciabola", & una tipica forma dello stile Emei ed & caratterizzata
da movimenti leggeri, morbidi, mobili e variabili.

Si immagina che durante la notte, al buio, il guerriero debba acuire
gli altri quattro sensi; dovra assumere una difesa che nemmeno il
vento potra penetrare; dovra diventare abilissimo ascoltatore di
ogni piu lieve rumore, dovra imparare a toccare e colpire, dovra
muoversi lento per colpire veloce... ed il buio diverra amico e
maestro.
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